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Découvrez le podcast Une vie sur pause

UN PODGAST IMMERSIF

SUR LA VIE EN CENTRE D’ACCUEIL
POUR DEMANDEURS D’ASILE

5 EPISODES
DE 10 A 20 MINS

lllu: Odile Hennebert @odile_ht

On entend beaucoup parler de migration dans les médias... mais rarement les personnes
en migration elles-mémes. Et si vous pouviez directement écouter les enfants, les
adolescents et les parents qui vivent dans des centres d’accueil pour demandeurs d’asile ?
Plonger dans leur quotidien ? Le podcast « Une vie sur pause » vous emmeéne au cceur de
ces centres ou 35.000 personnes, dont 10.000 enfants, vivent pendant des mois, voire
parfois des années.

Dans ce podcast immersif, vous entendrez des amitiés se créer entre enfants venus du
monde entier, des parents élever leur famille loin de leur pays dorigine, et des
adolescent-es grandir trop vite... Loin des clichés, loin des discours politiques anxiogenes.
Dans un contexte de plus en plus polarisé, écouter ces voix est essentiel.

Un immense merci a toutes les résident-es et aux travailleurs-euses du centre d’accueil.

Les 5 épisodes (10 a 20 minutes chacun) sont disponibles dés maintenant sur
YouTube, Spotify et Apple Podcast.

>> J'écoute le podcast
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Le vendredi 28 novembre, nous avons réuni au SPF Justice des professionnel-les autour
d'un enjeu essentiel : comment garantir, concrétement, les droits des enfants
suspectés ou arrétés dans les procédures pénales ?

Héloise Pacque (chargée de projets) a ouvert la journée en rappelant I'importance
d’écouter les enfants concernés. Benoit Van Keirsbilck (directeur) a fait le point sur la
directive européenne 2016/800 et sa mise en ceuvre, soulignant I'écart persistant entre les
standards internationaux et la pratique. Il a rappelé que le cerveau se développant jusqu’a
25 ans, la responsabilité d’'un enfant ne peut étre pensée comme celle d’'un adulte et que
le dessaisissement vers la justice adulte constitue une violation de ses droits. Il a souligné
la privation de liberté doit rester exceptionnelle et de courte durée ainsi que la nécessité
de former les professionnel-les.

Els Dumortier (VUB, CFJ-EN) a rappelé que les droits de I'enfant doivent étre réellement
mis en pratique, que les formulations juridiques sont souvent incompréhensibles pour les
jeunes, et que le droit au silence reste mal compris et mal mis en ceuvre.

Géraldine Bodart (SARE) a présenté la justice restauratrice et indiqué que ses mesures
(médiation, concertation, prestations d’intérét général, modules éducatifs) peuvent étre
proposées a tous les stades de la procédure, pour tous types de faits.

L'aprés-midi, un cas fictif a permis d’identifier des droits non respectés, les obstacles
systémiques, les pratiques inspirantes et des pistes de recommandations pour une justice
réellement adaptée aux enfants.

En cl6ture, Fouzia Elmarabet (DGDE) a souligné 'importance d’'une information claire, de
la prise en compte des barriéres linguistiques, du réle de I'écoute et de la douceur, de la
valeur préventive des droits dits “secondaires” (sport, loisirs), de I'attention a la
fragilisation sociale des jeunes... et que les enfants ne sont pas de "mini-adultes.”

Merci a toutes et tous pour la richesse des échanges.

>> En savoir plus

Une justice plus respectueuse des droits de
I'enfant
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Le 28 novembre nous avons présenté un outil de sensibilisation vidéo créé par de
jeunes bénévoles de DEI-Belgique pour renforcer les compétences des adultes et
professionnel-les en contact avec des enfants pour promouvoir une justice plus
respectueuse de leurs droits et de leurs besoins.

Ce moment d’échange entre jeunes et professionnel-les autour de leurs expériences
et recommandations était bienveillant et constructif. Les jeunes qui ont participe a la
création de I'outil vidéo ont pu partager leurs réflexions et revenir sur leur processus de
création, apportant un éclairage précieux sur les enjeux qu’ils vivent au quotidien.

Cet événement a eu lieu dans le cadre du projet conjoint de I'Union européenne et du
Conseil de I'Europe sur la justice adaptée aux enfants, et a été coordonné par Défense
des Enfants International — Belgique (DEI Belgique) et le Child Friendly Justice European
Network (CFJ-EN), en collaboration avec le Conseil supérieur de la Justice.

Concert pour soutenir nos activités

s ol

Vendredi 5 décembre, plus de 400 personnes se sont réunies au Magasin 4 pour un
concert de soutien exceptionnel qui a permis de soutenir nos activités.

Organisé par La Jungle Band, I'événement a rassemblé un public enthousiaste venu
partager un moment de musique tout en soutenant la défense des droits de I'enfant.
Grace a cette mobilisation incroyable, une cagnotte solidaire a été constituée.

Un immense merci a toutes et tous pour votre présence, votre énergie et votre soutien
précieux. Merci aux artistes, aux organisateurs-trices et a toutes les personnes qui ont
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contribué a faire de cette soirée un vrai succes.
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Le vendredi 12 décembre, aprés cinqg années de recherches approfondies sur la place

des enfants dans les centres pour demandeurs d’asile, la haute école , DEI/ECPAT
Belgique et la haute école ont présenté les principales conclusions de
leurs travaux, en présence du et

t.

Plus de 200 collaborateur-rices de Fedasil, la Croix-Rouge et Rode Kruis ont participé a
cette journée riche en échanges, mélant présentations, tables rondes et témoignages. Un
message clair s’en est dégagé : garantir un accueil adapté aux enfants fait pleinement
partie des missions fondamentales de 'accueil des personnes en demande d’asile.
A cette occasion, Fedasil a annoncé un plan d’action visant a améliorer I'infrastructure et
la sécurité dans les centres, ainsi qu’a renforcer la prise en compte des droits des
mineurs.

Isabelle Plumat, directrice des services opérationnels de Fedasil, a rappelé que I'une des
priorités de Fedasil a I'horizon 2026 sera le « Fix the basics » : garantir un
environnement siir pour les enfants et leur offrir de réelles opportunités de
développement. Elle a souligné I'importance d’intégrer les droits de I'enfant aux
fondements mémes de I'action de Fedasil et a salué le travail des équipes de recherche,
qualifiant leurs recommandations de signal d’alarme essentiel.

Outils & publications

Campagne www.grandirsansviolence.be
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GRANDIR

SANS VIOLENCE PARENTS PROFESSIONNEL-LES CAMPAGNE

Comment faire autrement pour
éduquer sans violence ?

Eduquer un enfant n'est pas facile, que vous soyez parent ou
professionnel-le.

Pour autant, les violences, quelles soient physiques, verbales ou
psychologiques, ont des conségquences & court et & long terme sur les
enfants: anxiété, perte d'estime de soi, hyper vigilance, comportements
violents, antisociaux, délits...

Il est possible de mettre des limites & I'enfant sans violence. C'est pour
cela que ce site existe: pour vous soutenir en vous proposant des astuces
et des ressources. Vous n'étes pas seul-e.

Je suis professionnel-le Je suis parent

Soutenue par la Fédération Wallonie-Bruxelles, notre campagne sensibilise les parents aux
effets des violences, notamment verbales, et propose des outils concrets pour accompagner les
parents vers une éducation sans violence. Elle rappelle un principe essentiel : chaque enfant a
le droit de grandir dans un environnement sécurisant et sans violence.

Lancée en 2024, la campagne a été largement diffusée en 2025 par nos partenaires, de
nombreuses communes en Wallonie et a Bruxelles. Vous avez peut-étre vu les affiches et flyers
dans votre commune, ou découvert le spot vidéo au cinéma?

Merci a toutes celles et ceux qui ont partagé cette campagne, continuez a la faire vivre!

Vous et nous

Sous-location dans nos bureaux a Bruxelles

Depuis janvier 2024, nous avons emménagé dans des bureaux au 62 Quai des
Charbonnages (Molenbeek). Vous voulez travailler a nos cotés ? Nous sous-louons un de
nos bureaux. Venez travailler dans un espace convivial, spacieux, bien équipé et bien

situé.
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En nous soutenant, vous faites avancer les droits de I'enfant

LES DROITS DE TOUS LES
> ENFANTS GOMPTENT.

AUJOURD"HUI,
ILS ONT BESOIN DE VOUS.

FAITES
UN DON

DEFENSE DES ENFANTS £
INTERNATIONAL t
€Cpa

Vous soutenez les missions de DEI Belgique et vous voulez soutenir nos projets ?
Aidez-nous a amplifier notre impact en faisant un don ! Chaque euro compte.

DEI-Belgique

62 Quai des Charbonnages 1080, Bruxelles —

Belgique

www.defensedesenfants.be ﬁ ‘@' @ o
info@defensedesenfants.be
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